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Sport e Salute

Linee Guida per la Sostenibilita Ambientale della FIM

Premessa

La Federazione Italiana Motonautica (FIM) riconosce la prioritaria importanza della
salvaguardia e della tutela dell'ambiente naturale in cui si svolgono le discipline
sportive afferenti. Il presente documento stabilisce le linee guida di condotta
ambientale che tutti i soggetti coinvolti — tesserati, societa sportive, organizzatori di
eventi e sostenitori — sono tenuti a osservare al fine di minimizzare l'impatto
ecologico e promuovere una fruizione responsabile degli ecosistemi acquatici.

1. Rispetto e Tutela degli Habitat Naturali

e Acquisizione di Informazioni: Prima dell'esercizio delle attivita sportive, e
Imperativo acquisire conoscenza approfondita delle caratteristiche ambientali
locali, delle normative vigenti (incluse quelle relative alle aree protette) e della
presenza di specie faunistiche e floristiche vulnerabili.

e Minimizzazione del Disturbo: E fondamentale astenersi da qualsiasi
comportamento che possa arrecare disturbo alla fauna e alla flora acquatica e
terrestre. Si raccomanda di mantenere adeguate distanze di sicurezza da
animali, siti di nidificazione e aree di riproduzione.

e Gestione dei Rifiuti: Ogni individuo é responsabile della completa rimozione
dei propri rifiuti, inclusi imballaggi, contenitori e attrezzature obsolete o
danneggiate. E categoricamente vietato I'abbandono di qualsiasi tipo di rifiuto
in acqua o lungo le sponde.

2. Pratica Sportiva Sostenibile

e Selezione di Attrezzature Eco-Compatibili: Ove tecnicamente possibile ed
economicamente sostenibile, si incoraggia la preferenza per attrezzature
realizzate con materiali riciclati, rinnovabili o a elevata durabilita.

e Manutenzione Preventiva: La regolare e scrupolosa manutenzione delle
attrezzature € essenziale per prevenire la dispersione di sostanze
potenzialmente inquinanti (quali lubrificanti o carburanti, nel rispetto delle
normative specifiche per le moto d'acqua).

e Trasporti a Basso Impatto: Negli spostamenti verso i luoghi di pratica
sportiva, si raccomanda l'utilizzo di modalita di trasporto a ridotto impatto
ambientale, quali la bicicletta, i mezzi pubblici o la condivisione di veicoli
privati.
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Consumo Responsabile: E auspicabile la riduzione del consumo di materie
plastiche monouso attraverso l'utilizzo di contenitori riutilizzabili e la scelta di
prodotti con imballaggi minimi.

3. Organizzazione di Eventi Eco-Sostenibili

Pianificazione Integrata: Nella fase di progettazione degli eventi, l'analisi e
la mitigazione dell'impatto ambientale devono costituire elementi centrali
nelle decisioni relative alla scelta della sede e alla gestione operativa.
Ottimizzazione della Gestione dei Rifiuti: E obbligatorio predisporre sistemi
efficienti per la raccolta differenziata dei rifiuti e implementare strategie per
minimizzare la loro produzione, privilegiando alternative riutilizzabili alla
plastica monouso.

Efficienza Energetica: Si incoraggia lI'impiego di fonti di energia rinnovabile
e l'adozione di pratiche di consumo energetico consapevole durante lo
svolgimento degli eventi.

Promozione della Mobilitd Sostenibile: Si raccomanda di incentivare
I'utilizzo di mezzi di trasporto a basso impatto per il raggiungimento delle sedi
degli eventi da parte dei partecipanti.

Comunicazione e Sensibilizzazione Ambientale: Durante gli eventi, é
opportuno fornire materiali informativi e promuovere iniziative volte a
sensibilizzare partecipanti e pubblico sull'importanza della sostenibilita
ambientale.

4. Ruolo di Ambasciatori Ambientali

Esempio Personale: L'adozione di comportamenti individuali responsabili e
rispettosi dell'ambiente durante la pratica sportiva € un elemento
imprescindibile.

Sensibilizzazione Comunitaria: E auspicabile la diffusione della
consapevolezza sull'importanza della tutela ambientale tra colleghi, familiari e
altri appassionati.

Partecipazione Attiva: Si incoraggia la partecipazione a iniziative di pulizia
ambientale e a progetti di conservazione degli ecosistemi acquatici.
Segnalazione di Condotte Inappropriate: L'osservazione di comportamenti
dannosi per I'ambiente deve essere affrontata attraverso una sensibilizzazione
costruttiva o, se necessario, mediante segnalazione alle autorita competenti.
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La FIM confida nella piena adesione ai principi contenuti nelle presenti linee guida,
nella consapevolezza che la preservazione dell'integrita ambientale dei contesti in cui
si svolgono le attivita sportive & un prerequisito fondamentale per la loro fruizione

sostenibile nel tempo.
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